
Správa o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a 
podmienkach v školskom roku

2010/2011

Vypracovala: Mgr. Mrenicová Eva 

Vo Zvolene: 29.10.2011 



V zmysle § 14 ods. 5 písm. e) zákona č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve a školskej 
samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zmien a doplnkov a podľa § 2 ods. 
1 vyhlášky MŠ SR č. 9/2006 Z. z. o štruktúre a obsahu správ o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej 
výsledkoch a podmienkach škôl a školských zariadení, riaditeľstvo Centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie vo Zvolene predkladá nasledujúcu 
správu. 

a) Základné identifikačné údaje 

Názov: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie 

Adresa: Dukelských hrdinov 44, Zvolen 

Telefónne číslo: Zvolen: 045/5335502, 045/ 5332189 

riaditeľ 045/ 5402619, 

                                     Krupina: 045/ 5512493 

E-mailová adresa: pppzvolen@stonline.sk , ppp@slovanet.sk 

Webová stránka: www.cpppapzvolen.webnode.sk 

IČO: 37948873 

DIČ: 2021759124 
Forma hospodárenia:  rozpočtová organitácia
Zriaďovateľ:  Krajský školský úrad v Banskej Bystrici, ČSA 26, 974 01 Banská Bystrica
Vedúci zamestnanci:  
Mgr. Eva Mrenicová  – riaditeľka 
Mgr. Beata Grassl  -  vedúca oddelenia poradenstva osobnostného a vzdelávacieho vývinu
Mgr. Silvia Tichá – vedúca oddelenia poradenstva sociálneho vývinu a prevencie

Organizačná štruktúra CPPPaP :
• oddelenie poradenstva osobnostného a vzdelávacieho vývinu
• oddelenie poradenstva sociálneho vývinu a prevencie
• oddelenie ekonomicko -  hospodárskych činností



Účel a činnosť CPPPaP: 
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Zvolene poskytuje v zmysle 
zákona č. 245/2008 o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a Vyhlášky č. 325/2008 o školských 
zariadeniach výchovného poradenstva a prevencie deťom od narodenia a žiakom do ukončenia 
prípravy na povolanie v školách, ktoré sa nachádzajú v jeho územnej pôsobnosti komplexnú 
psychologickú, špeciálno-pedagogickú , diagnostickú, výchovnú, poradenskú a preventívnu 
starostlivosť okrem detí a žiakov so zdravotným postihnutím, najmä v oblasti optimalizácie ich 
osobnostného, vzdelávacieho, a profesijného vývinu a porúch správania. Zákonným zástupcom a 
pedagogickým zamestnancom poskytuje poradenské služby. V spolupráci s rodinou, školou a 
školským zariadením poskytuje preventívnu výchovnú a psychologickú starostlivosť. 

b) Údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu   
    odborných zamestnancov zariadenia 

Stav zamestnancov aktuálny k 31.8.2011: 

Pracovisko
Dukelských hrdinov 44, 960 01 Zvolen   Úväzky
Riaditeľka Mgr. Eva Mrenicová   Úväzok 1,0 
sociálny pedagóg Mgr. Mariana Matušková   Úväzok 1,0
psychológ Mgr. Silvia Mamoňová Lorencovičová  Úväzok 0,4
psychológ Mgr.Miroslav Brada   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Elena Sládeková   Úväzok 1,0

Pracovisko
Kuzmányho nábrežie 18, 960 01 Zvolen
psychológ Mgr. Petra Benčová   Úväzok 1,0
sociálny pedagóg Mgr. Sylvia Tichá   Úväzok 1,0
školský psychológ Mgr. Beata Grasslová   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Zuzana Janočková   Úväzok 1,0
psychológ Mgr. Zuzana Mareková   Úväzok 1,0

Pracovisko

psychológ Mgr. Miroslava Uličná   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Soňa Selečéniová   Úväzok 1,0

Nepedagogickí zamestnanci
ekonomické činnosti Ing. Monika Šťastná   Úväzok 1,0
ek. činnosť – mzdy Alena Borgulová   Úväzok 0,1 
upratovačka Marta Kováčová   Úväzok 0,2
upratovačka Mgr. Soňa Selečéniová   Úväzok 0,1
upratovačka Irena Kamiačová   Úväzok 0,2
údržbár, kurič Daniel Kurčík   Úväzok 0,2
údržbár Ivan Šemoda   Úväzok 0,1

Svätotrojičné nám.20,     KRUPINA 963 01



I.r. Počet
a 1 2

Evidovaní klienti 0601 1988

v 
to

m

deti
pred začiatkom povinnej školskej dochádzky 0602 643
plniace povinnú školskú dochádzku 0603 916
po ukončení povinnej školskej dochádzky 0604 429

rodič 0605 1
iné osoby (učiteľ, študent a pod.) 0606 0

z riadku 0601 klienti, ktorým bola odporúčaná ústavná starostlivosť0607 2

Kontakty
odborné 0608 93
informačné 0609 21
telefonické intervencie 0610 358

Kontrolný súčet (0601 až 0610) 0616 4451

c) Údaje o počte klientov zariadenia: 
V školskom roku 2010/2011 bolo poskytnuté komplexné psychologické vyšetrenie a následná 
psychologická starostlivosť  1988 klientom CPPPaP . Kvantitatívny prehľad činnosti podľa 
výstupov zo systému EVUPP uvádzame v nasledovných tabuľkách. 

I. Klienti podľa druhu školy a zariadenia

II. Klienti, ktorým bola poskytnutá odborná starostlivosť

I.r.

Vyšetrení klienti

spolu

v tom
jednorazovo opakovane

indivi- skupinovo indivi- skupinovo
duálne duálne

a 1 2 3 4 5 6 7
Materské školy a špeciálne MŠ 0201 643 298 258 253 94 38
Základné školy - I. stupeň 0202 329 119 68 50 186 25
Základné školy - II. stupeň 0203 563 237 44 382 120 17
ŠZŠ pre žiakov zo zdrav. znevýhod. 0204 1 0 1 0 0 0
ZŠ (špeciálne triedy + integrovaný) 0205 24 8 6 0 17 1
Gymnáziá 0206 211 132 5 178 10 18
Stredné odborné školy 0207 177 106 10 125 37 5
Špeciálne SOŠ, OU a praktické školy 0208 0 0 0 0 0 0
Ostatné zariadenia 0209 0 0 0 0 0 0
Rodiny, školsky nezaradené 0210 40 22 34 0 6 0
Kontrolný súčet (0201 až 0211) 0216 1988 922 426 988 470 104

z toho 
ženy



I.r.
Počet Počet projektov Finančné

aktivít účastníkov predlo- schvá- prostriedky
žených lených v Euro

a 1 2 3 4 5 6
Skupinové činnosti 0501 121 2158 0 0 0,0

v tom výcviková skupina 0502 67 1021 0 0 0,0
prednášky, besedy 0503 54 1137 0 0 0,0

Služby pedagógom 0504 3 29 0 0 0,0

v tom
metodické konzultácie 0505 0 0 0 0 0,0
kurzy, semináre, prednášky 0506 3 29 0 0 0,0

Vzdelávanie preventistov 0507 0 0 0 0 0,0
Ostatné odborné činnosti 0508 3 219 0 0 0,0

v tom
publikačná a osvetová činnosť 0509 1 200 0 0 0,0
propagačné a informačné akcie 0510 2 19 0 0 0,0
pobytové akcie 0511 0 0 0 0 0,0

Kontrolný súčet (0501 až 0511) 0516 254 4812 0 0 0,0

I.r. Počet
aktivít účastníkov

a 1 2 3

Individuálne činnosti telefonické intervencie 0401 339 346
k o n z u l t á c i e  s  r o d i o mč 0402 240 243

Skupinové činnosti

pre rodinu, v teréne 0403 0 0
výcviková skupina 0404 9 126
vedenie prednášok, besied a pod. 0405 57 1052

0406 0 0
Činnosti pre pedagógov, vedenie kurzov, seminárov 0407 1 1

vých. poradcov, koordinátorov, prednášky, besedy 0408 10 129
iných odb. zamestnancov metodické návštevy na školách 0409 172 282

Ostatné odborné činnosti

osvetová, informačná a propag. činnosť 0410 4 3
projekty pre školy 0411 0 0
odb. podklady pre výchovno-vzdel. plány 0412 27 2203244
odborné konzultácie pre iných odborníkov 0413 32 44
tvorba metodických materiálov 0414 12 1
metodická a supervízna činnosť 0415 0 0

0416 0 0
prieskumná a publikačná činnosť 0417 9
účasť na odborných podujatiach 0418 108

Počet predložených projektov 0419 0
Počet schválených projektov 0420 0
Dotácia schválených projektov v Euro 0421 0,0
Kontrolný súčet (0401 až 0421) 0426 1020

Ostatné odborné činnosti 
zamestnancov



I.r. Počet
a 1 2

Evidovaní klienti 0601 1988

v 
to

m

deti
pred začiatkom povinnej školskej dochádzky 0602 643
plniace povinnú školskú dochádzku 0603 916
po ukončení povinnej školskej dochádzky 0604 429

rodič 0605 1
iné osoby (učiteľ, študent a pod.) 0606 0

z riadku 0601 klienti, ktorým bola odporúčaná ústavná starostlivosť0607 2

Kontakty
odborné 0608 93
informačné 0609 21
telefonické intervencie 0610 358

Kontrolný súčet (0601 až 0610) 0616 4451

V. Klienti CPPPaP podľa dochádzky

VI. Dôvody príchodu a iniciátor príchodu klienta do CPPPaP

I.r.
Počet v tom iniciátor príchodu do CPPPaP

klientov depi klient rodič, škola výchov. zdravot. kurátor,  iný
spolu stáž sám zák.zást. zariadeniezariadeniepolícia,súd

a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Školská zrelosť 0701 673 459 1 109 103 0 1 0 0
Problémy v učení 0702 384 9 0 98 274 0 2 1 0
Problémy v správaní 0703 83 0 1 39 42 0 1 0 0
Disociálna činnosť 0704 33 0 0 1 31 0 0 1 0
Osobostné a psychické problémy 0705 29 0 4 21 3 0 1 0 0
Profesijná orientácia 0706 736 0 0 20 716 0 0 0 0

Soociálno-patologické javy 0707 31 0 0 7 23 0 0 1 0
Poruchy vo vývine reči 0708 7 1 0 5 0 0 1 0 0
Rodinné a iné dôvody 0709 12 0 0 6 2 3 1 0 0
Rovesnícky aktivista 0710 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kontrolný súčet (0701 až 0710) 0716 1988 469 6 306 1194 3 7 3 0



I.r. spolu

Typ preventívneho programu
pre pre pre telef. prednáš-

v MŠ žiakov ZŠ roves- rizikové pre voľno- linka ka iné
(školský) nícky skupiny žiakov SŠ časové (dôvery) beseda

aktivity
a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Počet preventívnych programov 0801 21 5 8 5 3 0 0 0 0 0
 miestna (školy) 0802 11 2 7 0 2 0 0 0 0 0
 regionálna, nadregionálna 0803 10 3 1 5 1 0 0 0 0 0
 celoslovenská 0804 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 medzinárodná, cezhraničná 0805 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 predškoláci 0806 7 5 0 0 2 0 0 0 0 0
 žiaci ZŠ 0807 14 0 8 5 1 0 0 0 0 0
 žiaci SOŠ, gymnázií 0808 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 žiaci ŠZŠ so zdravot. znevýhod. 0809 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 rodičia 0810 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 učitelia, koordinátori, výchovní por. 0811 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 iní 0812 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
 krátkodobý 0813 6 2 2 0 2 0 0 0 0 0
 strednodobý 0814 6 1 5 0 0 0 0 0 0 0
 dlhodobý 0815 9 2 1 5 1 0 0 0 0 0

Predložené projekty 0816 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Schválené projekty 0817 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Schválená dotácia v Euro 0818 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Hodnotené projekty 0819 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kontrolný súčet (0801 až 0819) 0826 84,0 20,0 32,0 20,0 12,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

 v tom 
pôsob-
nosť 

 v tom 
cieľová 
skupina

 v tom 
trvanie 

d) Údaje o ďalšom vzdelávaní odborných zamestnancov zariadenia: 

• V školskom roku 2010/2011 všetci zamestnanci CPPPaP ZVOLEN absolvovali v 
predpísanom rozsahu školenia v oblasti BOZP, PO a CO.  Pre 
zamestnancov bolo uskutočnené interné preškolenie v zákone 
o ochrane osobných údajov.

      V tomto školskom roku absolvovali pracovníci nášho CPPPaP nasledovné semináre, 
workshopy, kurzy a vzdelávanie: 

- externé školenia
Dieťa s ADHD – prednášala Zdena Michalová – autorka kníh o deťoch s ADHD – podujatie sme 
organizovali pre celý kraj – zučastnili sa všetci odborný zamestnanci
Baum test – Mgr. Petra Benčová
Test kresba postavy – Mgr. Petra Benčová



Hyperkinetická porucha a Touretov syndróm – pod vedením MUDr. Guttenovej a Mgr. Grassl – 
väčšina odborných zamestnancov
Konferencia - Karierové poradenstvo pre žiakov a študentov – Euroguidance – Mgr. Grassl Beata
Sociálne znevýhodnení žiaci – pod vedením Mgr. Ľahkej – CPPPaP Banská Bystrica – Mgr. Beata 
Grassl
Metodicko supervízny seminár – Prašník, VUDPaP – Mgr. Grassl Beata
Absolvovanie stáže v CPPPaP  pod vedením Mgr. Filu – Mgr. Prešinská, Mgr. Divulit, Mgr. Benčová, 
Mgr. Grassl
Medzinárodná konferencia – Zdravá škola  - Mgr. Grassl
PCA workshop  v hrovej a filiálnej terapii -  Mgr. Uličná
PCA worksop – úvod do práce s deťmi a adolescentmi  - Mgr. Uličná
KBT intervencia Banská Bystrica – Mgr. Uličná
Účasť na krátkom výcviku – „Základy psychotraumatológie“  (3 dni -  Trenčín) – Mgr. Uličná
Účasť na porade koordinátorov BB kraja na KPPPaP – Mgr. Uličná, Mgr. Matušková, Mgr. Tichá
Špecifiká edukácie rómskeho žiaka z marginalizovaného prostredia – Mgr. Brada
Registratúrny poriadok – Mgr. Matušková
Novovytvárajúce sa potreby detí na Slovensku – Mgr. Matušková
Seminár o ADHD – Socia Bratislava – Mgr. Tichá
Neuropsychologické základy porúch učenia IPS Bratislava – Mgr. Mrenicová Eva
Škola lásky v rodine – Jiřina Prekopová – Mgr. Mrenicová Eva
Zákonník práce – Mgr. Mrenicová Eva

- interné školenia
Interný seminár „Práca s rodinou 1“ – pod vedením Mgr. Táňa Grznárová – všetci odborní 
zamestnanci
Interný seminár „Práca s rodinou 2“ – pod vedením Mgr. Táňa Grznárová – všetci odborní 
zamestnanci
Interné školenie – Logopedické problémy detí  so  ŠVVP – pod vedením Mgr. Ivana Švecová – 
klinický logopéd  - všetci odborní zamestnanci
Interné školenie – Projektívne metódy v psychologickej praxi – psychológovia
Absolvovanie stáže v CPPPaP 
Supervízia pod vedením PhDr. Dočkala s VUDPaP –diagnostika nadaných žiakov -  psychológovia 
a špeciálni pedagógovia  
Vzdelávacie programy pre žiakov so ŠVVP  - všetci odborní zamestnanci
Prípadové štúdie za účasti všetkých zamestnancov -  4-krát za školský rok
Zamestnanci sa zúčastňovali spoločných prednášok CPPPaP a CŠPP , ktoré sme organizovali 1x 
mesačne

e) Údaje o aktivitách a prezentácii zariadenia na verejnosti 

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Zvolene sa v školskom 
roku 2010/2011 v rámci svojej odbornej činnosti a informačných aktivít prezentovalo medzi 



pedagogickou, rodičovskou a inou verejnosťou a medzi deťmi a mládežou rôznymi formami. 

1. Články, leták, webová stránka

• Vytvorili sme sériu článkov, ktoré budeme počas roka zverejňovať v miestnych novinách 
v okrese Zvolen aj v okrese Krupina

• Webová stránka www.cpppapzvolen.webnode.sk je priebežne aktualizovaná. Pomocou 
webovej stránky je možné kontaktovať našu poradňu, stiahnuť si prihlášku na vyšetrenie a iné 
potrebné dokumenty alebo kontaktovať odborných zamestnancov s odbornými otázkami, 
požiadavkami na konzultácie a iné.

• Aktuálne informácie na stránke mesta ohľadom koordinátorov a Peer programu
• Aktívna účasť našej zamestnankyne Mgr. Tichej v pracovnej skupine „Stratégia prevencie 

a riešenie závislostí v meste Zvolen“
• V rámci odbornej metodickej činnosti sme pre potreby škôl, školských zariadení 
a rodičov v školskom roku 2010/2011 spracovali formou letákov a metodických listov alebo 
materiálov nasledovné témy:

• Základ jednoduchšej adaptácie dieťaťa na škôlku – leták
• Metodický materiál pre učiteľov k špecifickým poruchám učenia
• Dotazník pre učiteľa a pre rodiča – Prejavy správania detí s ADHD
• „Malý tyran“ – metodický materiál
• Agresívne prejavy v školskom prostredí – informačno-metodický materiál pre 
učiteľov a vychovávateľov
• Pre vlastné potreby sme spracovali texty – Čítanie s porozumením pre 
stredoškolákov
• Pracovné listy – Nácvik čítania dyslektikov 
• Tieto materiály postupne uverejňujeme na našej webovej stránke 
www.cpppapzvolen.webnode.sk.

2. Besedy, prednášky pre rodičov a pedagógov

- V rámci metodickej činnosti odborní pracovníci informovali o našej činnosti a poslaní 
zariadenia na besedách a prednáškach na MŠ a ZŠ, ktoré boli usporiadané pre rodičov, ale aj pre 
pedagógov škôl a školských zariadení. 

Besedy na MŠ na tému: 
Školská spôsobilosť – pre rodičov – 15 MŠ
Adaptácia v materskej škole – pre rodičov – 1 MŠ
Besedy na ZŠ na tému: Školská spôsobilosť  - pre rodičov
1 ZŠ
Besedy na MŠ pre učiteľov MŠ na témy:
Rozvoj prematematických schopností – 1 MŠ
Prevencia porúch učenia – 2 MŠ
Rozvoj fonematického vnímania – 1- MŠ
Besedy na ZŠ pre pedagógov ZŠ na témy:

http://www.cpppapzvolen.webnode.sk/
http://www.cpppapzvolen.webnode.sk/


Dyskalkúlia – 1 ZŠ
Práca s menej talentovanou mládežou –hraničné pásmo – 3 ZŠ
Práca s nadaným žiakom – 1 ZŠ
Poruchy učenia – 2 ZŠ
Prednášky pre učiteľov škôl v spolupráci s CŠPP:

• Agresivita a šikanovanie školskej mládeže – prednáška a workshop

• Školská zrelosť, význam fonetického a fonologického vnímania – prednáška

• Profesionálna orientácia – workshop so zákonnými zástupcami, školskými 
špeciálnymi   pedagógmi, výchovnými poradcami                                     

• Legislatíva k hodnoteniu a klasifikácii detí a žiakov so ŠVVP všeobecne aj so   
                          zameraním na jednotlivé postihnutia ( vpu, vps, autizmus, SP, ZP, TP, Cha ZO, VP)    

• Rozvoj jemnej motoriky – prednáška

• Prevencia u detí so ŠVVP – socializácia v škole – prednáška

• ADHD a Tourettov syndróm – prednáška a workshop MUDr. D. Guttenovej

• Vypracovávanie IVVP v podmienkach MŠ všeobecne a so zameraním na jednotlivé 
postihnutia

3. Besedy, prednášky pre žiakov a študentov ( práca v triedach )
V tomto školskom roku sme obohatili našu činnosť o aktivity, ktoré sme zaradili do našich 
ponukových listov. Ponukové listy boli distribuované na školy mailovou poštou, ale sú k dispozícii aj 
na webovej stránke CPPPaP. Na základe požiadaviek škôl sme realizovali v triedach nasledovné 
prednášky.

− Ako sa učiť  - pre žiakov ZŠ aj SŠ – 10

− Ako sa adaptovať v piatom ročníku  - 5 tried

− Adaptácia na strednej škole – 4 tiedy

− Ako narábať so stresom – pre maturantov – 8 prednášok

4. Skupinové vyšetrenia detí a žiakov
 - V školskom roku 2010/2011 sme realizovali skupinové vyšetrenia detí a žiakov materských škôl 
v rámci depistážnych vyšetrení deti predškolského veku. V rámci depsistážnych vyšetrení boli 
vyšetrené všetky deti predškolského veku v okrese Zvolen aj v okrese Krupina.
Tieto vyšetrenia priniesli priestor na zmapovanie potrieb detí predškolského veku, ale tiež na zlepšenie 
spolupráce CPPPaP  a učiteliek MŠ.

- Vyšetrenia žiakov základných a stredných škôl v rámci profesionálnej orientácie. Zákonným 
zástupcom boli poskytnuté konzultácie ohľadom výsledkov vyšetrení a v prípade vyšetrenia 
profesionálnej orientácie podané poradenstvo metodika pre kariérne poradenstvo.

- Vyšetrenia žiakov športových tried – realizované podľa potreby škôl - 3 triedy

5. Prevencia



                Odborní zamestnanci CPPPaP Zvolen realizujú v rámci preventívnych aktivít rôzne 
prednášky, besedy a iné preventívne aktivity. V školskom roku 2010/2011 boli realizované tieto 
aktivity v rámci prevencie na základe aktuálnych požiadaviek a potrieb škôl.  

Prevencia drogových závislostí:

1. Semináre pre koordinátorov prevencie
Pre koordinátorov prevencie na základných a stredných školách sme zorganizovali 4 semináre:

19.10.2010 koordinátori SŠ zvolenského a krupinského okresu, téma: Efektívna drogová 
prevencia u stredoškolskej mládeže.

9.11.2010 koordinátori ZŠ zvolenského okresu, téma: Rizikové a ochranné faktory konzumácie 
                     drog u mladých ľudí v SR.
13.1.2011 koordinátori ZŠ krupinského okresu, téma: Rizikové a ochranné faktory konzumácie 
                     drog u mladých ľudí v SR.
1.2.2011 koordinátori ZŠ a SŠ zvolenského a krupinského okresu, téma: Novovynárajúce sa    

         potreby detí a mládeže.

Semináre boli realizované v priestoroch CPPPaP a v CVČ Domino.

2. Peer – program v okrese Zvolen
V spolupráci a v priestoroch CVČ Domino bol realizovaný rovesnícky program prevencie pre žiakov  
základných škôl a osemročného gymnázia. Do programu je každoročne zapojených 12 základných (z 
13 plneorganizovaných) škôl a Gymnázium M. Bela. 
V školskom roku 2010/2011 sme peer – program realizovali v štyroch skupinách, stretávanie 
prebiehalo formou výcvikovo – vzdelávacích blokov v rozsahu 6 vyučovacích hodín v cca mesačných 
intervaloch s každou skupinou a formou dvojdňových sústredení. Každé stretnutie zabezpečovali dvaja 
zamestnanci. Peer – program realizujeme pre jednu skupinu 2 roky, po prvom roku môžu žiaci pod 
supervíziou realizovať preventívne aktivity.

V školskom roku 2010/2011 sa vyformovali dve skupiny siedmakov, ktorí v mesiaci november 
absolvovali úvodné dvojdňové výcvikové stretnutie v ŠI pri SOŠ drevárskej.  Stretnutie bolo 
podporené grantom Regionálneho združenia Detský fond Zvolen a Úradom vlády SR. 

Skupina A – 18 žiakov zo 7 škôl sa stretli spolu 6x ( dvojdňovka a 5 x šesťhodinové bloky), 
Skupina B – 20 žiakov zo 6 škôl rovnako.

V programe pokračovala aj skupina ôsmakov, dve skupiny z minulého školského roku sa spojili 
(skupina A – 17 žiakov a skupina B – 18 žiakov) a stretávali sa spolu. Jedenkrát na dvojdňovom 
sústredení v novembri (stretnutie podporené grantom Regionálneho združenia Detský fond Zvolen 
a Úradom vlády SR) a 6 x v šesťhodinových blokoch. Títo peer – aktivisti od novembra pracovali pod 
supervíziou koordinátora prevencie alebo nášho pracovníka na svojej kmeňovej škole – realizovali 
besedy s mladšími žiakmi školy, pomáhali pri prevencii na škole.

Do pokračujúceho programu sa zapojilo 15 žiakov deviatakov zo 7 škôl – realizované boli 4 
šesťhodinové stretnutia zamerané na osobnostný rozvoj so zreteľom na prevenciu drogových 
závislostí.



a) Peer – program v okrese Krupina

V detašovanom pracovisku v Krupine sme v školskom roku 2010/2011 začali peer – program 
realizovať v skupine 10 žiakov z dvoch krupinských základných škôl. Prvé stretnutie sa uskutočnilo 
v marci 2011, do konca školského roka boli zrealizované spolu štyri stretnutia v šesťhodinových 
blokoch.

V školskom roku 2010/2011 navštevovalo peer – program spolu 98 žiakov základných škôl. 

b) Besedy zamerané na prevenciu drogových závislostí 
    (v nižších ročníkoch zamerané na zdravý životný štýl):

Základné školy: 
počet besied – 21

Spolu sa besied zúčastnilo 375 žiakov ZŠ.

Stredné školy:
počet besied  - 14
Spolu sa besied zúčastnilo 300 žiakov SOŠ technickej, SOŠ drevárskej, Spojenej školy a Pink 
Harmony.

3.Prevencia ďalších sociálno – patologických javov

a) Prevencia šikanovania
V rámci prevencie šikanovania sme realizovali prednášku, zúčastnili sa rodičovského združenia 
a realizovali poradenstvo pre obete šikanovania, triednych učiteľov a výchovných poradcov. 

Preventívne aktivity v rámci dlhodobej práce s triednym kolektívom sme  štyri až šesť mesiacov 
realizovali na dvoch základných školách v štyroch skupinách.

b) Prevencia obchodovania s ľuďmi 
V základných školách sa uskutočnila jedna prednáška u 13 žiakov 9. Ročníka.
Stredné školy:
počet besied - 10

Spolu sa besied zúčastnilo 204 žiakov Gymnázia a SOŠ technickej.
Prednášky realizujeme v spolupráci s Mestskou políciou vo Zvolene.

        c) Prevencia kriminality 
Prednášky zamerané na prevenciu kriminality sme realizovali v spolupráci s Mestskou políciou vo 
Zvolene na 2. Stupni ZŠ v 5 triedach, zúčastnilo sa ich 89 žiakov.

        d)  Skupinové poradenské aktivity v rizikových triednych kolektívoch



Rizikové triedne kolektívy sa vyznačujú nedisciplinovanosťou, zlými vzťahmi a náznakmi 
šikanovania. V troch základých školách sme v rôznej intenzite (jednorázový kontakt, krátkodobá 
a dlhodobá práca) realizovali skupinové aktivity v troch triedach. 
Sociometriu sme realizovali v 4 triedach s 86 žiakmi.

4. Skupinové poradenstvo formou klubov
V priestoroch CPPPaP vo Zvolene sme počas celého školského roka 2010/2011 realizovali kluby:
1 x týždenne pre deti šikanované a potrebujúce podporu
2 x týždenne pre deti s problémami v správaní
V druhom polroku školského roka sme začali realizovať klub 2 x mesačne v priestoroch základnej 
školy v spolupráci so školskou psychologičkou. 

5. Individuálne poradenstvo
Učiteľom, rodičom, študentom, ďalším pracovníkom v oblasti prevencie sme poskytovali metodické 
a odborné konzultácie v oblasti prevencie sociálno – patologických javov.

6. Osvetová činnosť 
V novembri 2010 sme v rámci Týždňa boja proti drogám realizovali v spolupráci s Podpolianskym 
osvetovým strediskom podujatie „Dúhové dni“- 14. Ročník, ktoré je určené žiakom ZŠ a zamerané na 
prevenciu drogových závislostí, prevenciu kriminality a ochranu životného prostredia. Podujatia sa 
pravidelne zúčastňuje cca 200 žiakov.

7. Deň otvorenej poradne
- Deň otvorenej poradne sa konal štyrikrát za školský rok. Je to konzultačný deň pre verejnosť, 
učiteľov, rodičov. V tomto školskom roku bol využívaný hlavne pedagógmi a rodičmi. Školy 
a školské zariadenia sú informované o tejto aktivite na webovej stránke a aj mailovou poštou. 

8. Spolupráca s inými inštitúciami 

- Pozitívne môžeme ohodnotiť spoluprácu s odbornými lekármi - pedopsychiatrom, neurológom a 
inými spolupracujúcimi organizáciami, zlepšenú spoluprácu s CŠPP - realizácie spoločných aktivít, 
spoluprácu s Mestským úradom - umožnenie účasti na poradách riaditeľov škôl. Spolupráca s 
Podpolianskym osvetovým strediskom (POS ) - spolupráca pri Dúhových dňoch, Šťastie po záruke, 
CVČ Domino - poskytovanie miestností pre skupinové aktivity a ďalej aj s občianskymi združeniami 
zameranými na prácu s mládežou a inými inštitúciami. 

f) Údaje o projektoch, do ktorých je škola zapojená 

Zapojili sme sa do výzvy Ministerstva školstva vedy výskumu a športu s projektom. Bohužiaľ náš 
projekt nebol podporený.

g) Údaje o výsledkoch inšpekčnej činnosti vykonanej Štátnou školskou 



inšpekciou v škole 
V školskom roku 2010/2011 nebola realizovaná inšpekčná činnosť v našom zariadení 

h) Údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach školy 

1.Budovy, priestory: 

Zamestnanci CPPPaP vo Zvolene vykonávajú svoju činnosť v dvoch budovách - v budove na 
ul. Dukelských hrdinov 1211/44 a v budove na Kuzmányho nábreží 18, čo pokladáme za nevýhodu 
vzhľadom na potrebu komunikácie medzi odbornými zamestnancami, zlepšenie tímovej spolupráce, 
ale aj pre veľké náklady na prevádzku. Budovy sú poškodené a potrebujú opravy - fasáda, strecha, 
interiér. 
V budove na Kuzmányho nábreží je novšie zariadenie, priestrannejšie kancelárie. V budove na 
Dukelských hrdinov je zariadenie, ktoré bude potrebné postupne meniť z dôvodu fyzického 
opotrebovania - nefunkčnosti. 
V tomto čase nemáme klubovú miestnosť. Pri realizácii klubovej činnosti, alebo skupinovej 
činnosti spolupracujeme s CVČ DOMINO, ktoré nám poskytuje priestory na túto prácu. 
Pracovisko Krupina sa nachádza v prenajatých priestoroch na Svätotrojičnom námestí 20, 
Krupina, je zariadené novým vyhovujúcim nábytkom. 
V prípade ak by bolo možné získať finančné prostriedky zo štátneho rozpočtu prípadne realizovať 
projekt so zameraním na prestavbu a dostavbu zariadenia a je našou víziou spojiť zariadenie vo 
Zvolene na jedno pracovisko. 

2.Výpočtová a kancelárska technika, audio, pripojenie na internet. 

CPPPaP je neuspokojivo vybavené výpočtovou technikou. PC má k dispozícii každý pracovník 
CPPPaP avšak niektoré PC sú zastaralé. Je  potrebné dovybavenie PC antivírusovými porgramami.
CPPPaP vo Zvolene vlastní TV prijímač a dva CD-prehrávače, fotoaparát a kameru. Táto technika je 
využívaná pre prácu s deťmi a mládežou. 
Pripojenie k internetovej sieti je k dispozícii pre všetkých odborných  zamestnancov, teda na všetky 
PC, ktoré máme k dispozícii. 

3. Knižnica. 
Vybavenie odbornou a detskou literatúrou je na priemeranej úrovni. Bolo by potrebné doplniť 
knižnicu aktuálnymi odbornými titulmi. 
Poradňa odoberá tieto periodiká Učiteľské noviny, ZOOM -m, Prevencia, 
Škola  rodina, Škola 
V budúcom školskom roku chceme postupne začať odoberať viacero periodík, pretože 
tieto sú potrebné pre získavanie aktuálnych informácií odborných zamestnancov. 
CPPPaP má k dispozícii získané a vlastné metodické listy a materiály, obsahovo a tematicky 
zamerané na aktuálne témy z oblasti poradenstva určené rodičom, pedagógom, deťom 
a mládeži, ktoré je potrebné postupne dopĺňať. 

4. Testy. 



CPPPaP Zvolen nedisponuje uspokojivým množstvom testov a testovacích materiálov. V sledovanom 
období sme  z pridelených rozpočtových prostriedkov zakúpili test WISC III.  V prípade doobsadenia 
CPPPaP odbornými zamestnancami, budú absentovať základné psychologické a špeciálno-
pedagogické diagnostiky pre týchto zamestnancov. Potrebné je obohatiť testové materiály aj o testy 
na dyskalkúliu.

5. Učebné pomôcky, športové potreby, hry 
Vybavenie potrebnými učebnými a reedukačnými pomôckami je nedostatočné, preto by sme chceli 
postupne poradňu dovybavovať. Lepšia situácia je na pracovisku Krupina ale tiež nie 
vyhovujúca. 

i) Údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-vzdelávacej  
činnosti CPPPaP 

Údaje o rozpočte na kalendárny rok 2010 a 2011 :
Rozpočet organizácie v € na 

rok 

Položka rozpočtu 2010 2011

Mzdy (610) 102400 111372

Odvody (620) 35789 38925

Prevádzkové náklady (630) 25793 25377

Celková suma 163982 175674

j) Cieľ, ktorý si škola určila v koncepčnom zámere rozvoja CPPPaP na 
príslušný školský rok, a vyhodnotenie jeho plnenia 

V školkom roku 2010/2011 boli vytýčené prioritné úlohy zariadenia: 

• zabezpečovať pedagogickú a psychologickú starostlivosť, poradenské, metodické 
a informačné služby v otázkach výchovy, vzdelávania, osobnostného a profesijného vývinu 
detí a mládeže 

táto úloha bola plnená kvalitne 

• zabezpečovať aktívnu ochranu detí a mládeže pred sociálno-patologickými javmi, 
monitorovať zmeny v správaní detí a v prípade oprávneného podozrenia z fyzického alebo 
psychického týrania, či ohrozovania mravného vývinu bezodkladne riešiť problém 
v súčinnosti s príslušnými orgánmi a organizáciami 

Plnenie tejto úlohy  bolo vzhľadom na minulý školský rok rozšírené a v  
spolupráci s triednymi učiteľmi, výchovnými poradcami bola poskytovaná  



metodická  pomoc alebo práca s triednymi kolektívmi, prípadne besedy v  
triedach. 

• venovať zvýšenú pozornosť metodickému usmerňovaniu koordinátorov prevencie, 
výchovných poradcov, školských psychológov, liečebných a sociálnych pedagógov na ZŠ 
a SŠ 

Spoluprácu s koordinátormi ZŠ a SŠ môžeme hodnotiť kladne. Takisto sa 
zlepšila pravidelná spolupráca  s výchovnými poradcami. Naša zamestnakyňa  
bola aktívnou iniciátorkou celoslovenských stretnutí školských psychológov ,  
ktorých prvé stretnutie sa konalo aj s našou spoluprácou v CPPPaP Banská  
Bystrica

• v záujme koordinácie postupov, skvalitnenia rozhodovacieho procesu a realizácie školskej 
integrácie žiakov so ŠVVP zabezpečiť úzku a produktívnu vzájomnú spoluprácu odborných 
zamestnancov CPPPaP a CŠPP 

Medzi zariadeniami je dobrá komunikácia a vzájomná spolupráca. V  
rámci sledovaného obdobia  sme spolupracovali na depistážach detí  
predškolského veku a tiež na prednáškach pre učiteľov a špeciálnych  
pedagógov ZŠ aj MŠ
 

• pri zisťovaní pripravenosti detí na vstup do školy venovať osobitnú pozornosť deťom zo 
sociálne znevýhodneného prostredia, najmä deťom z marginalizovaných osád. Sledovať deti s 
odloženou školskou dochádzkou a pred ich zaškolením vykonať kontrolné psychologické 
vyšetrenia. V prípade odloženej školskej dochádzky detí so sociálne znevýhodneného prostredia, 
ktoré nechodia do MŠ, je vhodnejším postupom zaradenie takéhoto dieťaťa do 
nultého ročníka. 

Deti s odloženou školskou dochádzkou boli rediagnostikované. Vyvinuli sme 
spoluprácu s terénnymi pracovníkmi MU Zvolen a iniciovali otvorenie 0.ročníka  
na 1.ZŠ a 7.ZŠ vo Zvolene. Spoluprácu s terénnymi sociálnymi pracovníkmi  
považujeme za prínos v práci s deťmi so SZP.V spolupráci s terénnymi  
sociálnymi pracovníkmi sme realizovali adaptačné vzdelávania žiakov so  
sociálne znevýhodneného prostredia v ZŠ. 

• v súlade s Národným programom boja proti obchodovaniu s ľuďmi na roky 2008 -2010 
realizovať besedy pre žiakov o možných rizikách práce v zahraničí a s cieľom predísť 
obchodovaniu s ľuďmi 

Na základe ponukových listov sme dostali požiadavky zo ZŠ a SŠ, ktoré sme v  
školskom  roku naplnili. Prednášky prebiehajú aj v spolupráci s Mestkou  
políciou.

• osobitnú pozornosť venovať poradensko-informačnej a metodickej činnosti v oblasti 
kariérnej orientácie a prípravy na voľbu povolania, najmä vo vzťahu k žiakom kariérne 
nevyhraneným a v spolupráci s CŠPP aj žiakom so ŠVVP 

Úloha bola plnená na veľmi dobrej úrovni 



• osobitnú pozornosť venovať pokračujúcej starostlivosti  a práci so žiakmi so ŠVVP
                                 
                                V rámci naplnenia tohto cieľa sa nám podarilo rozšíriť naše služby o stimulačné 
                                progranmy pre žiakov so ŠVVP, ktoré prebiehajú nielen individuálnou formou ale  
                                aj skupinovou formou. V rámci starostlivosti o žiakov začlenených sme začali  
                                s monitoringom žiakov na ZŠ a SŠ – zamestnanci zariadenia sa zúčastňujú      
                               návštev škôl , kde monitorujú aktuálne požiadavky a situáciu začlenených žiakov.  
                               Každá škola má svoju kontaktnú osobu v poradni – zoznam kontaktných osôb je 
                               zverejnený aj na webovej stránke.

Dané prioritné ciele boli plnené na dobrej  odbornej úrovni v rozsahu, ktorý umožňovalo 
personálne obsadenie poradne. 

k) Oblasti, v ktorých CPPPaP dosahuje dobré výsledky, a oblasti, v ktorých 
sú nedostatky, vrátane návrhov opatrení. 

Vízia

Centrum komplexných odborných poradenských služieb deťom, rodičom, 
pedagógom. Spoločnými silami môžeme nájsť správnu cestu pri problémoch vo 
výchove a vzdelávaní vašich detí a žiakov

Hodnoty CPPPaP

- Priateľský dôverný a na klienta orientovaný prístup
- Prvoradá je pomoc klientom  -centrom našej pozornosti je predovšetkým dieťa
- Odborná pomoc rodičom – poradenstvo
- Odborná pomoc učiteľom – poradenstvo
- Spolupráca s odborníkmi v iných rezortoch alebo z iných zariadení – logopédi, 

pedopsychiater, atd
- Zodpovednosť a spoľahlivosť
- Tímová spolupráca a dobrá klíma na pracovisku
- Odbornosť a profesionalita
- Organizácia a koordinácia práce
- Dôležitosť  prevencie v širokom zmysle slova 

Silné stránky 

Odborné kritériá

- komplexná psychologická a špeciálno–pedagogická diagnostika a  rediagnostika  
- pokračujúca starostlivosť o deti s poruchami učenia a správania, 
- depistážne vyšetrenia detí predškolkého veku v MŠ
- následné stimulačné programy
- prevencia drogových závislostí, peer program, semináre pre koordinátorov,  
- komplexný interdisciplinárny prístup ku klientom, 



Interná spolupráca

- Zlepšenie tímovej spolupráce na zariadení
- pravidelné porady

Externá spolupráca

- dobrá spolupráca so školami ohľadom žiakov so ŠVVP prostredníctvom školských 
- psychológov, školských špeciálnych pedagógov a  tiež triednych učiteľov a výchovných 

poradcov 
- dobrá spolupráca s rodičmi klientov v rámci pomoci deťom a mládeži;  
- poskytovanie servisu priamo v školách, 
- spolupráca s mestom Zvolen a POS, CVČ DOMINO, občianskymi združeniami, 
- dobrá spolupráca s odbornými lekármi a inými odborníkmi – logopéd - podieľajúcimi sa na 
- riešení jednotlivých prípadov; . 
- dobrá spolupráca s CŠPP – spoločná prednášková činnosť, 
- zlepšenie informovanosti verejnosti o CPPPaP – vytvorenie letáku, webovej stránky – ktorú 
      budeme postupne dopĺňať, pravidelné články v miestnych novinách o činnosti 

Vzdelávanie
- pravidelné interné školenia 
- snaha ďaľšieho vzdelávania zamestnancova následnej aplikácie poznatkov v praxi

Slabé stránky 

- nízky počet odborných zamestnancov na pracoviskách vo Zvolene ( neplnenie limitu ) 
- chýba sociálny pracovník 
- dlhšie čakacie doby na vyšetrenie detí, ( Okres Zvolen ) 
- priestorové nedostatky – zlý stav budov, zariadenia,  
- sťažená komunikácia a riadenie zariadenia vzhľadom na rozčlenenie pracoviska do dvoch 

             budov vo Zvolene 
- chýba klubová miestnosť, 
- nevyužité záhrady, 
- nedostatočné vybavenie počítačovou a inou technikou – zastaraná technika 
- nedostatočné vybavenie testovým materiálom, pomôckami na pokračujúcu starostlivosť, 
- chýbajúce financie na ďalšie vzdelávanie zamestnancov, 
- problamatické  zachytávanie detí zo sociálne znevýhodneného prostredia – potrebná 

koordinovanejšia spolupráca s odborom sociálnych vecí
- množstvo dokumentácie, 
- málo využívané možnosti absolventskej praxe
- málo využívané možnosti mimorozpočtových zdrojov

Šance

- využiť odborný potenciál
- využívať absolvenskú prax
- zlepšenie spolupráce so sociálnym odborom pri práci so žiakmi zo sociálne znevýhodneného 

prostredia
- zamerať sa na získanie mimorozpočtových zdrojov 



Riziká

- Malý počet  zamestnancov
- Zamestnanci s malou odbornou praxou
- Slabé technické zabezpečenie
- Zlý stav budov

Návrhy opatrení:  
- doplniť obsadenie odborných zamestnancov do limitu zamestnancov  určeným KŠU. 
- venovať zvýšenú pozornosť publikačnej činnosti a tvorbe metodických materiálov, zachovať

             ich kvalitatívnu a kvantitatívnu úroveň;  
- snažiť sa využiť možnosť získania mimorozpočtových zdrojov
- využívať absolvenskú prax

l) Ďalšie informácie o školskom zariadení.  

Snažíme sa o to aby pracovisko CPPPaP  bolo prvým záchytným bodom pre rodiny s deťmi. 
Okrem kvalitnej odbornej pomoci v rámci kompetencií zariadenia by malo vedieť posunúť 
klientov ďalej do siete  služieb mesta (okresu, kraja), a tak napomôcť komplexnému riešeniu ich 
problémov. 
Snažíme sa o to, aby zariadenie charakterizovali efektívne služby pre školy, školské zariadenia aj 
rodičov. Poskytujeme širokú škálu služieb podľa požiadaviek škôl a školských zariadení, kvalitné 
metodické vedenie výchovných poradcov a koordinátorov škôl v okrese,  nadviazali sme dobrú 
spoluprácu s učiteľkami MŠ s dôrazom na deti predškolkého veku. Spolupracujeme s odborníkmi 
a inštitúciami regiónu aj nadregionálne,  zabezpečujeme preventívne aktivity a komplexné 
poradenstvo proforient.

Prioritné úlohy na školský rok 2011/2012: 

• zachovať a postupne zvyšovať úroveň poskytovaných služieb, 

• prehlbovať a skvalitňovať odbornú pripravenosť zamestnancov. 

• zlepšenie využívania potenciálu odborných zamestnancov pri skvalitňovaní ponúkaných 
služieb a prepojenie aktivít medzi okresmi Zvolen a Krupina 

• podporovať odborný rast a kvalifikáciu zamestnancov a to formou interných ale aj externých 
školení 

• rozšíriť počet zamestnancov, 

• hľadať a využívať aj iné formy finančného zabezpečenia zariadenia - projekty, sponzoring. 

Vo Zvolene dňa 29.10.2011 Mgr. Mrenicová Eva 
                                                                                                  Riaditeľka CPPPaP Zvolen 




